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親子でつくった たけのこひろば

大地5周年おめでとうこざいます。私が大地と関わる

ようになったのは、長岡京市で参加していた「子どもと

共に育つ親の会フェリ ー チェ」のアドバイザーの先生の

紹介でした。

子どもが小学校3年生(2016年）の時に不登校にな

り、フェリ ー チェの先生の塾や居場所に通ったりしなが

ら過こしていたのですが、4年生の6月から向日市の適

応指導教室に通い始めました。当時はわが子を含めて毎

日通っている子は3人で、水曜日から金曜日の午前の3

時間、楽しんで通うようになりました。笑顔が戻りホッ

としたのを覚えています。適応指導教室では、保護者が

知り合う機会は無かったのですが、繋がりを作りたいと

思い、新しい方が来られたら、連絡先を渡し、わが子が

通っていた頃にも10人程の親子と少しづつ交流の輪が

広がっていきました。初めて話した方が大地の会員さん

でもありました。少し通ったけれど今は通っていないと

か、卒業して新しい道を歩んでおられる方などとも、今

も時々ゆる一くラインで連絡をとったりしています。ど

の親子も一歩一歩休みつつも歩んでおられる姿に励ま

されます。

さて、たけのこひろばの事ですが、適応指導教室で出

会った最初の3人の子から、「適応指導教室の無い日が

暇だ、毎日集まれたら良いのに」という声を聞きました。

そこで、なぜ適応指導教室が週に3 日しかないのか、月

曜、火曜日も週5日通いたい、という事を市に話してい

こうという話と合わせて、集まる場所を作ろうという事

になり、最初に通っていた親子3 組で、どのくらい集ま

りたいか、どんな事をしたいか、会の名前など話し合い、

2017年12 月に 「たけのこひろば」がスター トしました。

週1回公民館中心に、それぞれの子のやりたい事に取り

組んできました。外出では、公園、山、スケ ー ト、センバッ

観戦、競輪場、室内では、調理、ボードゲ ーム、お喋り、自

学自習などなど、参加したい時に参加という形でした。

別の曜日に誰でも参加できる卓球も市の施設に登録し

て始めました。

公民館は大人の見守りが必要でしたが、子ども達から

親だと嫌だなと言われたり、喧嘩になる事もあったりし

て、知り合いの地元の大学生に、ボランティアで来て頂

けないかお願いし、就職されるまで約1 年関わってくだ

さいました。また、 「大地」を通して繋がりが出来た 「来迎

寺」さんの「釈迦fe」を 2018年6月から居場所として

お借りできる事となり、そこで行なわれていた学習支援

のボランティアの大学生、院生も関わってくださる事に

もなりました。親以外の方との関わりは本当にありがた

く、しんどい思いを抱えている子ども達に、寄り添い優

しく明るく関わってくださる姿には学ぶ事が多いです。

また、市の議員さん達が見学に来られて、適応指導教室

の拡充を議会でとり上げてくださって、月曜日から金曜

日まで通えるようになったり、放課後等デイサ ー ビスに

通うことができる子は、そこでの出席が学校での出席日

数として認められたり、市内に小学生の足でも通える場

所が様々広がり、選べるようになってきた事は大変あり

がた＜嬉しい事でした。他にも向日市社協さんが地域の

催しに参加させてくださったり、京都洛西ロ ータリ ー ク

ラブさんがミカン狩りへの招待、パソコンの寄付、設置

など、「来迎寺」の福井さんと繋がった事で広がった地域

の方の応援は心強い事でした。

運営費は、かかった分をそれぞれで負担していました

が、「大地」からも補助金を頂き、ボランティア交通費や

遊び道具の充実に充てることが出来ました。また、様々

な助成団体への申請も福井さんが中心に取り組んでく

ださっています。

わが子もですが、卒業する子も出て、私も毎週のよう

に顔を出す事がなくなりました。今いる親子でまた、そ

れぞれに好きな事に取り組んでいけたらよいのかなと

思っています。現在(2021年）は、福井さんが中心となっ

て、新しい子も含めて、10人ほどの子ども達が、くつろ

いですこされているそうです。

先日「ーからつくるラー メン作りやるから、見に来な

い？」と誘って頂き、久々に親子で訪ねました。事前に準

備した麺の生地、鶏がらスープ、ネギ油などが並び、自分

用の生地はそれぞれのこね方、切り方、湯がき具合で、バ

ラエティに富み、時間はとってもかかるけれど、本当に

おいしいラー メンが出来ていて感動しました。変わら

ず、熱くて温かい場所でした。

たけのこひろばで過こした豊かな時間、出会った方々

は、今でも私の宝物で、生きる力となっています。子ども

達もそうであったら良いなと思っています。

支えてくださった皆様本当にありがとうこざいます。

これからもよろしくお願い致します。

（M）

※釈迦fe … 2018年6月～地域に開かれた居場所としてスタート。

その後、 子どもたち（不登校の子含む）の居場所作り

をしている。



 


